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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Punkcni biopsie prostaty

Zakrok se provadi na zakladé klinického vysetreni prostaty pres konecnik, na zakladé krevnich odbér(
narlstajici hodnota PSA v krvi nebo na zdkladé patologického nalezu na magnetické rezonanci
prostaty. Pricinou zvySeni PSA mlze byt nezhoubné bujeni, zanét prostaty, ale i zhoubny nador.
V soucasné dobé jde o jediny zpUsob, jak tento zhoubny nador diagnostikovat. Punkéni biopsie
prostaty nema alternativu. Provadi se v urologické ambulanci.

Pfiprava na zakrok vyzaduje vyprazdnéni konecniku (spontanné ¢i glycerinovym cipkem). Hodinu
pred vykonem se poddvd Indometacinovy Cipek proti bolesti, zaroven se preventivné podavaji
antibiotika. Pfred zdkrokem neni potfeba omezovat pfijem tekutin ani stravy!

V ptipadé, Ze uzivate léky ovliviujici srazeni krve (Anopyrin, Godasal, Stacyl, Plavix, Trombex,
Warfarin, Pradaxa, Eliquis, Xarelto, Prasugrel, Brilique, Noclaud, Pladizol, Claudienne apod.) je nutné
jejich vysazeni pred vykonem konzultovat jak s oSetfujicim urologem, tak se specialistou, ktery je
nasadil.

Zakrok se provadi v poloze na boku s pokréenymi dolnimi koncetinami, do konecniku je zavedena
ultrazvukova sonda, zméri se velikost prostaty, posoudi struktura a ohraniceni Zlazy a poté se pod
ultrazvukovou kontrolou bioptickou jehlou odeberou vzorky tkané prostaty (pocet vzorkd byva min.
12 podle velikosti prostaty). Odebrané vzorky tkdné se pak podrobi mikroskopickému vysetieni
patologem. Rozbor nélezu trva zpravidla 7-14 dni. Délka odbéru se pohybuje kolem 10 minut.

Pokud tento kratky operacni vykon odmitnete, vystavujete se riziku, Ze pripadné nadorové
onemocnéni prostaty nebude vcas odhaleno a Ié¢eno.

Po vykonu je tfeba dodrzovat klidovy reZim na I0zku a zvySeny pfijem tekutin. Obvykla
rekonvalescence po zakroku je tyden.

Samotny odbér prostatické tkané pri punkcni biopsii je i pfi maximalni peclivosti provedeni vykonu
zatizen urcitym rizikem komplikaci. Nej¢astéji se mlze objevit:

- krvéceni (i 5-6 tydna po zakroku) z mocové trubice, konecniku, krev ve spermatu (v pfipadé
intenzivniho krvaceni doporucujeme navstivit osetfujiciho urologa),

- teplota,

- paleni ¢i fezani pfi moceni,

- obtiZzné moceni aZ zastava moceni

Pripadné komplikace po vykonu jsou v rezii osetfujiciho urologa, pfipadné urologické pohotovosti.
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Souhlas pacienta s vykonem

Prohlasuji, ze jsem byl lékafem Uplné a srozumitelné poucen o povaze svého onemocnéni a
planovaném vykonu. Byl jsem poucen i o alternativich Iécby a moZnych duisledcich v pfipadé
neprovedeni tohoto vykonu. BEhem pouceni jsem mél moznost klast |ékafi dopliujici otazky, které
mi byly Uplné a srozumitelné zodpovézeny. Jsem si védom vSech rizik i komplikaci spojenych s timto
vykonem. Byl jsem poucen o tom, Ze mohu svlj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani
souhlasu neni uc¢inné, pokud jiz bylo zapocato provadéni zdravotniho vykonu, jehoZ preruseni mize
zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohroZeni Zivota.

Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.
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Podpis a razitko Iékare:

BonUron s.r.o.
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